
0から学ぶ

サイコドラマの

基礎⽤語・理論セミナー

＜2025：シーズン2＞

昨年から始めた理論セミナーの2年目です。

基本的な用語の説明から、実際の演出方法まで、

ワーク体験を交えてレクチャーしていきます。

対面での実施です。

日時：2025年4月〜11月（8月休み）全7回

　　　毎月第3土曜日9:30〜12:00

（予定）＊メンバーのニーズに合わせて内容を組み立てます

 4／19 オリエンテーション＋ミニワーク1.

 5／17 ５つの要素＋ミニワーク2.

 6／21 主役中心のサイコドラマ体験3.

 7／19 体験の振り返り＋３つの段階4.

 9／20 ３つの技法＋ミニワーク5.

10／18 ＊内容未定6.

11／15 ＊内容未定7.

会場：神奈川県川崎市幸区（JR川崎駅より徒歩5分）

費用：28,000円（全7回分）

対象：サイコドラマを学びたい方（体験2回以上）

〆切：定員6名先着順、2025年2月末

申込：https://forms.gle/Fn5Hx1JGZT7jKJq38
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